
 

 

 

 تعهدنامه رفتار و پوشش حرفه ای دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی گلستان 
 

 
 دینی باشد ، برای دانشجو ، برای درس خواندن ،    سلامت هر چه محیط دانشگاه ، محیط تدین و  

 .سیاسی و فرهنگی سالم ، امن تر خواهد بود   تلاش فکر صحیح کردن و برای هرگونه    برای 
 )مدظله العالی ) مقام معظم رهبری                                                                                    

 

 

 مقدمه 
روحیه ای حساس   در مسیر رشد و بالندگی انسان و تعلیم و تربیت او، زمانی فرا می رسد که آدمی در اوج جوانی، توانمند و آرامانگرا با 

با جهت  پویا، هدفمند و فرهنگ ساز که  نام دانشگاه می شود. محیطی  به  وارد محیطی  تأثیر پذیر،  گیری ها و کنش های علمی    و 

جوانان آینده ساز، موجد جامعه ای کمال جو   پژوهشی خود، شاخصی از میزان پویایی یک جامعه است و با ایجاد روحیه پرسشگری در 

است، بلکه می تواند جهت دهنده فرهنگ و تضمین کننده باز   شد. دانشگاه نه تنها تأمین کننده دانش و فن در جامعه و بالنده خواهد 

ویژگی ها و توانمندی هاست که ما را بر آن می دارد تا هرچه بیشتر، دقیق تر    تولید شکل و محتوای فرهنگی جوامع نیز باشد. همین 

اسب برای شکوفائی استعدادهای دانشجویان مشتاق و دانشمندان جوان مستعد خویش، بکوشیم  من   و کارآمدتر در جهت ایجاد بسترهای 

 .محور و تمدن ساز فراهم نمائیم   و دانشگاهی دانش 

کرامت انسانی    به همین منظور در جهت تحقق این هدف بزرگ، حفظ شأن و حرمت محیط های عملی، آموزشی پژوهشی، صیانت از 

درمانی، ایجاد حس احترام،    نی مناسب، ضمن افزایش اعتماد و اطمینان بیمار به محیط های آموزشی و و شأن دانشجو و خدمت رسا 

گروه های مختلف دانشجویی، به استناد    آرامش و راحتی بیماران، ارتقای سلامت روانی دانشگاهیان، بیماران و مراجعین بیمارستانی و 

ایران، استاندارهای حقوق گیرنده خدمت و همراه وی    جم توسعه جمهوری اسلامی فصل اول قانون برنامه پنج ساله پن   ۳  بند الف ماده 

ویژه دانشجویان    ( مجاز و غیر مجاز ) خصوص مصادیق پوشش در  ۱۳۸۹/ ۰۳/ ۱۸  شورای عالی انقلاب فرهنگی، مورخ   ۱۹۸ و مصوب جلسه 

تیین تبصره   نامه   ۶  د ماده / ۳که در  مورخ شورای    ۳۵۸مصوب جلسه  ) انضباطی دانشجویان    آیین  انقلاب فرهنگی  (  ۷4/ ۰۶/ ۱4  عالی 

 گردید. فه ای دانشجویان دانشکده ها و دانشگاه های علوم پزشکی کشور تصویب  نامه رفتار و پوشش حر   آیین   تدوین شده است. 

علمی و نهضت تولید علم  می ایران و به منظور نیل به جهش  لا در مسیر تحقق برنامه ها و اهداف بلند نظام مقدس جمهوری اس لذا  

ش نموده،  لا دردانشگاههای کشور، بایسته است با اهتمام ویژه جهت استاندارد سازی علمی دانشگاه در همه زمینه ها گام برداشته و ت 

ه ای  امکانات موجود را به روز و کمبودها را سازگار با فرهنگ بومی تولید و برطرف نماییم و این مهم حاصل نمی شود مگر اینکه حرف 

 .  قی فراهم سازیم لا مت اجتماعی ، فرهنگی و اخ لا بیاندیشیم و در عمل، محیط کار حرفه ای توام با س 

، پاسخ به نیاز دانشجویانی است  و شیوه نامه اجرایی آن علوم پزشکی  های  رفتار و پوشش حرفه ای دانشجویان دانشگاه آیین نامه  

یت کرامت انسانی  ق، جهت امکان حضور در محیطی سالم با حفظ حرمت و رعا لای که خواستار تعیین روشی شفاف و دقیق و به دور از س 

مطالعه دقیق و توجیه    پس از تمامی دانشجویان مقاطع مختلف تحصیلی    لذا   قی است؛ می باشند. لا که زمینه ساز تعالی علمی و اخ 

 . می گردند   ملزم به رعایت آن کامل آیین نامه و شیوه نامه آن،  

 

 

 



    وظایف اختصاصی دستگاه ـ 1ماده 
ها  پزشکی موظف است به منظور اجرایی نمودن شیوه نامه اجرایی آیین نامه رفتار و پوشش حرفه ای دانشجویان دانشگاه دانشگاه علوم  

 . و دانشکده های علوم پزشکی کشور، شرح وظایف ذیل را مد نظر قرار داده و در اجرای بهینه آن کوشا باشد 

 

 ی کل فیتعارـ  2 ماده
 شوند :   ی م   ف ی شرح تعر   ن ی به ا   ل ی نامه ، موارد ذ   ن یی آ   ۱ماده    ف ی تعار   ل ی منظور تکم   به 

شده، ثبت نام نموده و    رفته ی ها پذ   دانشگاه   ی آزمون ورود   ا ی و    ی ضوابط موسسات آموزش عال   ق ی است که از طر   ی فرد   :   دانشجو   1-2

 .   است   ی سنوات آموزش   گذراندن   در حال 

 .   قرار دارد   ی درمان   ی بهداشت   ط ی مح که تحت آموزش در    گردد   ی ق م لا اط   یی به دانشجو   : ی ن ی بال   ی دانشجو   2-2

و آموزش    ماران ی در آن به امور درمان ب   ی ن ی بال   ی گرددکه دانشجو   ی ق م لا اط   یی ها   ط ی به مح   : ی درمان   ی بهداشت   ی ها   ط ی مح   3-2

ها،    شگاه ی درمانگاه ها، آزما   ، ی درمان   ی ، مراکز بهداشت ی مارستان ی ب   ی پردازد که شامل بخش ها   ی م   ی و نظر   ی علم   حوزه   بهداشت در دو 

 .   ، مراکز مشاوره و ... است ی بردار   ر ی تصو   داروخانه ها، مراکز 

 .   گردد   ی ق م لا اط   ی خوابگاه   ی ها   ط ی ها، دانشکده ها و مح   دانشگاه   س ی به پرد   : ی دانشگاه   ی فضاها   4-2

فعال   ی ط ی مح   : ی پژوهش   ی آموزش   ی ها   ط ی مح   5-2 انجام  حال  در  دانشجو  عنوان  با  آن  در  فرد  هر  که  و    ی آموزش   ی ها   ت ی است 

 است.   ی پژوهش 

پژوهشکده ها،   ، ی قات ی ، مراکز تحق ی دانشگاه   ی ، فضاها ی و بهداشت   ی ، درمان ی پژوهش  ی آموزش  ی ها   ط ی مح  ی در تمام  ان ی دانشجو  :   تبصره 

تفر ی ، ورزش ی فرهنگ   ی ها   ط ی و مح   ی و کارورز   ی آموز   کار   مراکز    ر ی وابسته و غ   یی تجمعات دانشجو   ه ی و کل   یی اردو   ی ، مکان ها ی ح ی ، 

  ان ی دانشجو   ی نامه رفتار و پوشش حرفه ا   وه ی نامه و ش   ن یی آ   ن ی ، شرکت دارند؛ مشمول قوان تحت عنوان دانشجو   که   وابسته به دانشگاه 

 گردند.   ی کشور م   ی پزشک   علوم ی  دانشگاه ها و دانشکده ها 

 رود.   ی انتظار م   ی و   ی شغل   گاه ی شود که از فرد در جا   ی گفته م   ی اعمال و گفتار   ی به تمام   : ی رفتار حرفه ا   6-2

 آن است.   دن ی شود که فرد در حرفه خاص خود، ملزم به پوش   ی گفته م   ی به لباس   : ی پوشش حرفه ا   7-2

، صراحت و شجاعت  ی اه شود که نشان دهنده دانش، آگ   ی رفتار، پوشش و ظاهر دانشجو گفته م   ی به تمام   : یی شئون دانشجو   8-2

 است .   ی او در عرصه علم و فن آور   ی گر لاش و ت   ب ی نظم و ترت   ، ی ، وقت شناس ی زگ ی ، پاک ی ، سادگ ر ی و تدب   ادب   همراه با 

 آمده است. د ی مراجع تقل  ت ثری وآراءاک  ی م لا قرآن، فقه اس  ح ی شود که درنص صر  ی گفته م   ی م لا اس  ن ی قوان   ی به تمام   : ی م ل شئون اس   9-2

 گردد.   ی ق م لا اط   ی ل ی تحص   مسال ی به هر ن   : ی ل ی دوره تحص   10-2

 

 ی رفتار حرفه ا  ـ 3 ماده

 :یپژوهش  یآموزش یها طیدر مح  ان یدانشجو کلی الزاماتـ  الف

 مانند:   س ی ل در هنگام تدر لا اخ   ق ی ؛ مصاد ند ی نما   ی خوددار   س ی ل به هنگام تدر لا هرگونه اخ   جاد ی از ا   د ی با   ان ی دانشجو     1-3

 س بعد از استاد لا ورود به ک     1-1-3

 دن ی خوردن و آشام     2-1-3

 سر و صدا   جاد ی و ا   دن ی بلند صحبت کردن، خند     3-1-3

 ی ر ی و تصو   ی صوت   ل ی وسا   ر ی استفاده از تلفن همراه و سا     3-1-3

 آن مانند :   ق ی ، مصاد   ند ی نما   ی خوددار   ی ق حرفه ا لا و اخ   یی ، دانشجو   ی م لا ف شوون اس لا از اعمال و رفتار خ   د ی با   ان ی دانشجو     2-3

 ی فرد دانشگاه   ک ی متناسب با شأن    ی م لا ق و آداب اس لا ، اخ   ی ادب و احترام ، فروتن   ت ی عدم رعا   1-2-3

 ی ، مشاجره و پرخاشگر   ی و رفتار   ی و تمسخر زبان   ن ی توه   2-2-3

 گران ی حقوق د   ت ی عدم رعا   3-2-3



 مخدر   ا ی   ی مصرف هرنوع محصول دخان   4-2-3

 .   جلوه نمودن حرکات و گفتار دانشجو شود   ی رعاد ی که باعث غ   ی ماده ا   ا ی استفاده از هر نوع دارو و    5-2-3

 آن مانند :   ق ی باشند مصاد   ار ی در اخت   ی عموم   ل ی و وسا   زات ی از امکانات ، تجه   ح ی حفاظت و استفاده صح   ه ملزم ب   د ی با   ان ی دانشجو   3-3

 .   نخواهند بود   زات ی مسئول مربوطه ، مجاز به استفاده از تجه   ی بدون هماهنگ   ان ی دانشجو   1-3-3

 . ند ی توجه نما   ط ی در مح   ل ی استفاده از وسا   ی ئم هشداردهنده و راهنما لا به ع   د ی با   2-3-3

 . باشد ی مجاز ، ممنوع م   ر ی غ   ی به نفع احزاب و گروهها   ا ی و    ی مصارف شخص   ی برا   زات ی استفاده از امکانات و تجه   3-3-3

 . باشد ی  المال مجاز نم  ت ی اموال ب  ر ی سا  ا ی  ی درمان  ی بهداشت   ی ها ط ی و مح  ی دانشگاه   ی فضاها در خسارت به اموال موجود راد ی ا  4-3-3

 ی نیبال یالزامات دانشجو  -ب

 .   است   ی الزام   ی ن ی بال   ان ی دانشجو   ی برا   نامه   وه ی ش   ن ی ا   ۳ضوابط مندرج در بند الف ماده    ه ی کل   ت ی رعا   3-1

را مطالعه و    ی ق پزشک لا متون مصوب اخ   ی و همراهان و   رندگان ی حقوق خدمات گ   ی استانداردها   ت ی به منظور رعا   د ی با   ان ی دانشجو   1-3

 .   ند ی نما   عمل   به آن 

  ند ی نما   ی سع   د ی است ، لذا با   ی الزام   ان ی دانشجو   ی برا   ی ط ی در هر شرا   مار ی ب   ی و آرامش روح   ی شخص   م ی حر   ت ی که رعا   یی از آن جا   3-3

 .   ند ی را اخذ نما   مار ی ب   ت ی رضا   شرح حال ،   ه ی ته   ا ی و    ش ی ، آزما   نه ی معا   قبل از 

در ابتدا آن را با مسئول    د ی ببنند با   ی من ی و ا   ی ن ی ناقض مقررات بال   ا ی و    مار ی را به ضرر ب   ی که دستورالعمل   ی در صورت   ان ی دانشجو   4-3

 .   بگذارند   ان ی م   در ی  ن ی ارشد بال 

 .   شود   ت ی رعا   ماران ی ب   ی خصوص   م ی حر   د ی با   نه ی هنگام معا   5-3

 اورژانس احترام بگذارند.   ر ی در موارد غ   ی در رابطه با انتخاب درمانگر و روش درمان   ماران ی به حقوق ب   د ی با   ان ی دانشجو   6-3

 .   احترام بگذارند   ماران ی به مذهب و فرهنگ ب   د ی با   ان ی دانشجو   7-3

 .   ند ی آنان سوء استفاده نما   ی خانواده ها   ا ی و    ماران ی ب   ت ی از موقع   د ی نبا   ان ی دانشجو   8-3

 .   ند ی را حفظ نما   ماران ی اسرار ب   د ی با   ان ی دانشجو   9-3

 خود را به همراه داشته باشد.   یی ، کارت شناسا   ی درمان   ی بهداشت   ی ها   ط ی در مح   فه ی انجام و.ظ   ن ی در ح   د ی دانشجو با   10-3

 .   ممنوع است   مار ی ب   ن ی بال   و استفاده از تلفن همراه بر   دن ی خوردن و آشام   11-3

 

 ای  حرفه  پوشش –  4 ماده

 ی و پژوهش یآموزش یها  طیدر مح دختر ان ی دانشجو یپوشش حرفه ا - الف

 .   باشد   یی و دانشجو   ی م لا کامل و بر اساس شوون اس   د ی حجاب با   1-4

 .   است   ی پوشش الزام مقنعه و جوراب متعارف جهت    ، ، شلوار استفاده از مانتو   2-4

 .   باشد   ی افراط   ی ساده و به دور از مدها   د ی و جوراب با   ف ی ،ک ،کفش ، مقنعه شلوار   ، مدل مانتو   3-4

 .   ست ی بلند مجاز ن   ی ل ی خ   ا ی گشاد ، کوتاه    ی ل ی خ   ا ی مانتو تنگ    دن ی پوش   :   1  تبصره 

 .   اندازه متعارف داشته باشد و تنگ و کوتاه نباشد   د ی شلوار با   :   2  تبصره 

 .   باشد ممنوع است   وصله   ا ی که تعمدا پاره    یی ها   استفاده از لباس   :   3  تبصره 

 .   باشد   ی شرع   ن ی کامل و بر اساس مواز   د ی مقنعه با   ا ی پوشش چادر    :   4  تبصره 

 .   آزار دهنده باشد   ی ، با پاشنه متعارف و بدون سر و صدا ز ی تم   ، ساده   د ی کفش با   :   5  تبصره 

 .   باشد   ی مجاز نم   ی و پژوهش   ی آموزش   ی ها   ط ی و صندل در مح   یی شلوار، دمپا   ی چکمه رو   دن ی پوش   : 6  تبصره 

 .   د ی و جلب توجه نما   تند و زننده باشد   د ی ، کفش و جوراب نبا ف ی ، ک ، شلوار رنگ مانتو   4-4

 .   حفظ پوشش و حجاب ندارد استفاده نگردد   ی م را برا لاز که ضخامت    ی ، مقنعه و جوراب ، شلوار از مانتو   5-4



  و  رمتعارف ی که غ   یی ها لاه  ، انگشتر و ک ، کمربند ، دستمال گردن ، شال ، مچ بند بند  ی شان ی ، پ ، جوراب ، کفش ف ی ، ک استفاده از لباس  6-4

 .   ست ی ق باشند مجاز ن لا ب و ضد اخ لا د انق ض م ،  لا ضد اس   ی ها   مت گروه لا ع   ا ی زننده و    ی نقوش و نوشته ها   ی دارا 

 .   باشد   ی ت متعارف مانند انگشتر و ساعت مجاز م لا آ   ور ی و ز   نک ی استفاده از ع   7-4

 .   باشند   ی ن ی تزئ   چگونه ی و بدون ه   راسته ی ، پ ز ی ، تم کوتاه   د ی ناخن ها با   8-4

 .   باشد ممنوع است   د ی که در معرض د   ی و خالکوب   ش ی انجام هرگونه آرا   9-4

 .   ست ی متعارف مجاز ن   ر ی تند و غ   ی ادکلن با بو   ا ی استفاده از عطر    10-4

 ی و پژوهش  یآموزش یها طیدر مح پسر ان یدانشجو یپوشش حرفه ا  -ب

 .   باشد   یی و دانشجو   ی م لا کامل و براساس شوون اس   د ی پوشش با   1-4

 .    است   ی و جوراب متعارف جهت پوشش الزام   راهن ی ، پ استفاده از شلوار   2-4

 .   باشد   ی افراط   ی ساده و به دور از مدها   د ی ، کفش و جوراب با ف ی ، ک ، شلوار راهن ی مدل پ   3-4

 .   تنگ و کوتاه باشد   د ی شلوار نبا    ـ1  تبصره 

 تنگ نباشد.   ی ل ی دار بوده ، کوتاه و خ   ن ی آست   د ی با   راهن ی پ ـ  2  تبصره 

 وصله باشد ممنوع است.   ا ی که تعمدا پاره    ی استفاده از لباس    ـ  3  تبصره 

 .   ست ی مجاز ن   ی و پژوهش   ی آموزش   ی ها   ط ی و صندل در مح   یی دمپا   دن ی پوش    ـ  4  تبصره 

 باشد.   ز ی ساده و تم   د ی کفش با  ـ  5  تبصره 

 .   حفظ پوشش ندارد استفاده نگردد   ی زم را برا لا که ضخامت    ی و شلوار   راهن ی از پ   4-4

 . د ی تند و زننده باشد و جلب توجه نما   د ی ، کفش و جوراب نبا رنگ لباس   5-4

  و  رمتعارف ی غ  که   یی ها لاه  ، انگشتر و ک ، کمربند ، دستمال گردن ، شال ، مچ بند بند  ی شان ی ، پ ، جوراب ، کفش ف ی ، ک استفاده از لباس  6-4
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 ی، درمان یبهداشت یدر فضاها  ینیبال ان یدانشجو یپوشش حرفه ا -ج
 .   است   ی نامه الزام   وه ی ش   ن ی ا   4ضوابط مندرج در بند الف و ب ماده    ه ی کل   ت ی رعا 

  ی برطبق استانداردها ) از لباس فرم مخصوص به خود    ی و درمان   ی بهداشت   ی ها   ط ی در طول مدت حضور در مح   د ی با   ی ن ی بال   ان ی دانشجو   1-4

 . ند ی استفاده نما   یی و دانشجو   ی م لا کامل شوون اس   ت ی و با رعا   ( دانشگاه   شده   ف ی تعر 

  ی پژوهش   و   ی آموزش   ی ها   ط ی آن منطبق با مشخصات مح   ز ی لباس فرم و اندازه و سا استفاده از لباس مناسب و ضخامت پارچه    :  1 تبصره 

 .   باشد 

 .   بسته باشد   ی و مرتب و با دکمه ها   زه ی به صورت پاک   د ی با   ان ی لباس فرم دانشجو   :   2  تبصره 
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افراد و تجه   ب ی انتقال عفونت و آس   ش ی افزا   ل ی به دل   2-4 برا   ی و بلند   ش ی جلب توجه استفاده از هرگونه آرا   ا ی و    زات ی به    ی ناخن ها 

 .   ممنوع است   ی ن ی بال ی  دانشجو 

 است.   ی ضرور   ی و بهداشت   ی آموزش   ی ها   ط ی جوراب به جهت حفظ بهداشت در مح   دن ی پوش   3-4



 .   جلو بسته باشد   د ی با   ان ی کفش دانشجو   ، از انتقال عفونت   ی ر ی شگ ی به منظور کاهش صدمه به پا و پ   4-4

و سمت دانشجو    ی ل ی ، رشته تحص ، آرم دانشگاه ی ، نام و نام خانوادگ : عکس شامل   ی معاونت آموزش   ی ارائه شده از سو   یی کارت شناسا   5-4

 .   باشد نصب گردد   ت ی قابل رو   که ی لباس فرم بطور   ی متحدالشکل بر رو   بصورت   د ی با 

 

 

جویی ......................  اینجانب .......................... دانشجوی رشته ................................ مقطع ......................... با شماره دانش 

مفاد    کامل   آگاهی   و   دقیق   مطالعه ضمن   ای دانشجویان از  و پوشش حرفه  رفتار  نامه  که در طول    متعهد می گردم ،  آیین 

و در صورت بروز هرگونه تخلف و کوتاهی از اجرای مفاد  نموده  مدت تحصیل موارد مندرج در آیین نامه مذکور را رعایت  

 برخورد خواهد شد. اینجانب    طبق مقررات و بر اساس آیین نامه های انظباطی دانشجویان با آیین نامه فوق،  

 

 

 تاریخ و امضاء دانشجو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کارنامه ی رفتار و پوشش حرفه ای دانشجویان 
 

......................................    :   ی ل ی نام رشته تحص ......................   ..........   نام پدر: ..........  ........................   :   ی نام و نام خانوادگ 

          دوم       اول       :   ی ل ی تحص   مسال ی ن   ............. ......................   :   ی ل ی سال تحص .....................................    :   یی شماره دانشجو 
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